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GIRiS

Tarihteki ilk topluluklardan bu yana ay, yil, mevsim gibi zamansal degisimler, térenlerle
kutlanmaktadir. insanlar takvimin olmadigi dénemlerde, yil icerisinde hayatlarini etkileyen
doga degisikliklerini téren, ayin ve bayramlarla kutlamis ve bu gecisleri temel ugraslarina gére
dlzenlemiglerdir. Birgok kulturde mevsim degisiklikleri térenlerle kutlanirken, bolluk bereket icin
cesitli térenler diizenlenmeye baglamasi, avci kiltirinden tarim kilturiine gecildigi tarihe denk
gelmektedir.®

Aslinda Hidirellez hikadyesi cemrenin topraga dismesiyle baslamaktadir. Arapca kdkenli
cemre kelimesi; ates, ates parcasi, kor anlamina gelmektedir. Ayrica Anadolu’da imre, imere,
zembheri gibi isimleri de vardir. Cemrenin topraga dismesi Kasim gunlerinden, Hizir giinlerine
kistan bahara gecisin isaretleridir. Cemre, halk arasindaki inanisa gére doganin uyanisi ve
baharin mijdeleyicisidir. Tirk Altay mitolojisinde de bu i1sinmaya imere/emire adi verilen cinin
neden olduguna inanilir.® Cemrenin dismesiyle birlikte Hidirellez kutlamalari baslamaktadir.

1 Bu arastirma Ankara Universitesi ve Dikili Belediyesi tarafindan desteklenmektedir. Sahaya ulasmamizi
kolaylastiran basta Dikili Belediye Baskani Sayin Mustafa Tosun ve Belediye galisanlarina, kdylerinde bizi
konuk eden ve bilgilerini paylaganlara en igten sukranlarimi sunarim.

2 Ankara Universitesi, DTCF, Antropoloji Bslimi, mbulut@ankara.edu.tr
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Oguz’a gore, yerylizinde mevsime dayali donglsel takvimlerin egemen oldugu her kiil-
tirde, yeni yil her zaman bahar mevsimine denk gelir ve Hidirellez bir yilbagi kutlamasi olarak
kutlanilir (Oguz, 2014). Yilin mevsimlere bélinmesinde degismeyen bazi ilkelerden en tutarlisi
ve yaygini, yili, Kasim ve Hidrellez diye ikiye bélme kuralidir. Kasim, resmi takvimde de Kasim
ay| dedigimiz ayin baslarinda girer; Hidrellez, 6 Mayis’tan baslar (Boratav, 1994: 137). 5 Mayis’i
6 Mayis’a baglayan gece, Giines Ulker burcuna girer ve artik Ulker'i giines battiktan sonra gér-
mek mumkun olmaz (Ocak, 1990: 141). D6rt mevsimin de yasandigi Anadolu’da Hidirellez, kis
déneminin bitisini, yaz déneminin baslangicini géstermektedir.

Rumi takvime gére Nisan’in 23. gliniine denk gelen Hidirellez, Anadolu’nun etnik ve din-
sel agidan farkliliklar gésteren topluluklari arasinda yaygin olarak kutlanir. Ayrica Turklerin ya-
sadigi hemen her yerde baharin gelisiyle birlikte Nevruz ve Hidirellez kutlamalari gérdlur. (Uca,
2007: 114) Saglik, bereket, bolluk, sans dilekleriyle kutlanan bu umut dolu bahar bayrami, zor-
lu kig stirecinden sonra doganin yeniden canlandigi, havalarin artik iyice isinildigr disinilen
tarihte gerceklesir. Fakat bahar bayramlari islamiyet éncesi Tirk kiiltiirinde de yer almakta-
dir. Hidirellez de, Tiirklerin islamiyeti kabul etmelerinden gok énce kutlanan énemli bir giindiir
(Gok, 2000: 5). islamiyet 6ncesinde de kutlanan Hidirellez, islamiyet’in kabultinden sonra islami
Ozellikler de kazanmistir. Hidrellezde eglence, senlik, blyu niteligindeki islemler, bolluk-bereket
inaniglari bir aradadir. Yani, Hidrellez gelenegi, bahar bayrami niteliginde kutlanan Orta Asya
Kiiltiri (Samanizm), Eski Anadolu Kltiirii (bolluk-bereket térenleri, élimsiizlik), islam Kaltard
(Hizir ilyas motifi) ve Ortak Balkan Kiiltiirii ile beslenmis zengin kiltiir degerlerinin olustugu bir
senlik téren ve bayram batinadar (Artun, 1990: 20).

Bu arastirma ile Dikili ve c¢evresindeki kdylerin, Hidirellez gelenegi ve bu gelenekteki
degisimleri anlamak ve desifre etmek amag edinilmistir. YUz ylze gérismeler ve katilmli gdzlem
yoluyla elde edilen bilgiler yorumsamaci bir paradigma ile degerlendirilmigtir.

Calisma da 2016 yili Temmuz, Adustos ve Eyliil aylarinda izmir/Dikili ilcesinin gesitli Y6-
rik ve Balkan gé¢menlerinin yasadiklari kdylerde gerceklestiriimis olan gdrismelerden fayda-
laniimis ve arastirma kapsaminda 5-6 Mayis 2017 tarihindeki Hidirellez kutlamalarina katihmli
gdzlem yapiimigtir. Hidirellez ve gériismeler gorsel ve igitsel olarak kayit altina alinmistir.

1. HIDIRELLEZ

Hidirellez, Hizir ile ilyas'in bulustuguna inanilan gindir. Hizir ve ilyas kelimelerinin
halk dilinde birlestiriimesiyle Hidirellez seklini alan giin, 6 Mayis’'ta kutlanir (Yund, 1960: 130).
Hidrellez gunii, Rdz-1 Hizir (Hizirin glinQ) olarak da adlandiriimigtir (Timur, 2004: 3).

Efsaneye gore Hizir ve ilyas élimsiizlige ulasmistir. Halk geleneginde ilyas ile ilgili bili-
nenler daha azdir. Bir inanisa gére Hizir ile ilyas iki kardesmis; baska bir inanisa gére ise Hidir
erkek, Ellez de kiz, olarak iki sevgiliymigler. Birbirlerine uzun sire hasret kalmiglar, Hidrellez
gecesi bulusmuslar ve bu kavusmanin sevinci icinde can vermisler (imer,1957). Hidrellez gecesi,
birgok yerin inanisinda, Hizir ile llyas’in diinya iistiinde bulustuklari gece olarak kabul edilir (Bo-
ratav, 1994: 222).
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islam dinindeki Hidirellez inanisinin temellendigi Kuran’daki kissalarin tahlilini yapmaya
calisan Weinsinck, islam Ansiklopedisinde bu inanisin kaynagini Gilgamis Destani, iskender
Efsanesi ve Kitab-1 Mukaddes'deki ilyas Efsanesi olarak belirtmistir. Burada anlatilan Mec-
mau’l-Bahreyn, ayni zamanda Musa Peygamber ve Hizir'in bir araya gelecekleri Kur'an’ da an-
latilan yerdir. Turk Asik ve Divan Edebiyatinda, Hizirin burada 6limsiiziik suyunu ictigi de sikca
anlatilir (Aydin, 1986: 55). Kuran’da Hizir ile ilyas’i bulusturan ve aralarinda bir bag kurulmasina
sebebiyet verecek bir ayet bulunmamasina ragmen, kimi halk inanclarinda ve sufi kaynaklarda
ikisi neredeyse tek sahsiyet olarak disunulmektedir (D6gus, 2017: 74).

Hidirellez’de Hizir'dan; bolluk, bereket, para, evlilik, cocuk sahibi olma, saglk ve sifa gibi
dilekler dilenmektedir. Bunun igin de 5 Mayis aksamindan baslayip, ertesi sabaha kadar stiren
birtakim pratikler uygulanmaktadir. Bu pratikler yapiimadan énce Hidirellez kutlamasi i¢in hazir-
liklar yapilmaktadir. Bu hazirliklarin basinda yiyecek hazirlama gelmektedir. Hidrellez giint kuzu
veya oglak kesilmesi i¢in yapilan hazirliklar, gesitli yemeklerin hazirlanmasi, bu arada bircok
yiyecegin hazirlanmasi olarak tanimlanabilir. 5 Mayis gunG bizim gittigimiz kdylerde Hidirellez
icin yapilan bir hazirhga denk gelemesek de anlatilanlara gore eskiden Hidirellez'in kutlanacagi
alanda yenmek Uzere cesitli yiyecekler hazirlanirmig. Yaprak sarmasi, ¢orek, borek, piring pilavi,
hésmerim, cirin helvasi, kalburabasti (yumurta ve yogurdun kalburun Ustiine basilarak yapildigi
bir tatli ¢cesidi), kurabiye, ¢cerez gibi... Hidirellez giinii i¢in kaynama suyuna sogan kabugu atilarak
yapilan renkli yumurtalar hazirlanirmis. Papatya ile birlikte hazirlanan sari renk yumurtalar da
varmis. Renkli yumurtalar denilince akla gelen bir diger kutlama da “Paskalya” dir. Paskalya,
isa’nin 8limi ve dirilis inancini yansitmaktadir. Paskalya bayraminin sembollerinden biri de
yumurtadir. Paskalyada yumurta kullanilmasinin sebebi “isa’nin mezardan dirilmesi siirecinde,
mezar tasini yarip gikmasinin, civcivin yumurtadan gikmasina benzemesi” gosteriimektedir (TGr-
koglu, 2006: 87). Yumurtanin kabugu, 6lumin géstergesi anlamina gelirken, kiriimasi yeniden
dirilisin géstergesidir (Ktigik, 2016: 233).

1.1. Hidirellez Hazirliklan

Hidirellez’de bu 6zel gline mahsus olarak oglak, kegi, kuzu gibi hayvanlar kesilir ve etleri
pisirilirmis. Kutlama igin tG¢ gliin 6nceden oglaklar kesilerek firina verilirmis. Bir kdyde neredeyse
80 -100 arasi oglak kesilir, icleri piring ile (zim ya da ciger atan da oluyormus) doldurularak
finna verilirmis. Borek, ¢orek gibi yiyeceklerin hazirlanmasinda eskiden neredeyse her kdyde
bulunan ortak firinlar kullaniimaktaymis.

Yurdumuzun hemen her yerinde Hidirellez gecesi (5 Mayis) gil agacinin altina, genellikle
kadinlar, yil icinde elde etmek istediklerini temsil eden kucik nesneler koymaktadirlar (Boratav,
1994: 9). Dikil’'de de Hidrellez gecesi, gulfidaninin dibine dilekler adanmakta ve bu dilekler se-
killerle belirlenmektedir. Ozellikle son yillarda kisilerin gelecekten beklentilere iliskin yapilan uy-
gulamalarin baginda, gul dalina dileklerin baglanmasi ve gul agaci altina taglardan ev yapilmasi
gelmektedir. Ornegin evi olmayanlar taslari dizerek ev sekli yapar, gocugu olmayan kadinlar hali
tezgahlarina sembolik besikler yaparak baglar, evlenmek isteyenler yine taslardan ev figlra olus-
tururlarmis. Deniz kiyisinda olan kdylerde ise dilekler sahilde kumun (zerine gegmiste oldugu
gibi ginimuzde de ¢izilmektedir.
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Fotograf 1. Hidirellez glinG dileklerin sahilde kum lizerine gizilmesi (5 Mayis 2017, Dikili Merkez).

Hidirellez gecesi dilenen dilekler gergeklesinceye kadar kimseye sdylenmezmis. Dilek ka-
bul olunca da eg@er bir adak adandiysa o mutlaka yapilirmis.

Bugiin Dikili'de giil dalina dileklerin hala baglandigi gézlemlenmistir. Bunun yani sira de-
niz kiyisinda bulunan biyuk agaclara da bir bez pargasi ile dileklerin baglandigi tespit edilmistir.

Fotograf 2. Hidirellez guini dileklerin bez pargasi ile ajaclara baglanmasi (5 Mayis 2017, Dikili Merkez).
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Saglk, mutluluk, sans, kismet, baht agikligi gibi basliklarda toplayabilecegimiz bu gelecek
beklentilerinin pratikte bir érnegdi de dileklerin bir cémlege atilip, ertesi giin sabahtan ¢ikarmak
Uzere, yine gulfidani altina saklama yéntemidir. Bu uygulamanin bagka bir sekli olarak kil veya
bakirdan yapilmis kiptn icine, kadin-erkek kdydeki herkes dileklerinin gerceklesmesi icin kiipe,
yuzik gibi takilar atmasidir. Evlenmek isteyenler yuzik, cocugunun olmasini isteyenler ise bir
sopaya bez baglayip atarmis. Ayni uygulama baska bir kdyde sadece geng kizlarin ytziklerini
atmaslyla gergeklesirmis. igine taki atilan kiip, ertesi giin maniler ve diimbekler (diimbelekler)
esliginde acilir ve yuzikler sahiplerine geri verilirmis.

“Mani sdylerdi biri, biri ¢ikarirdi, eger seninse mani sana distyordu ‘mani mani maniyi
acar, mani bilmeyen kacar, gelin kizlar mani soyleyelim, hangimiz Uste ¢ikar’ diye sdylerdik. O
gelir onun yGzugund cikarir, ona verir bagkasinin gene alir eline.”

Hidirellez gecesinde gelecegi 6grenmek adina yapilan pratikler tizerinden gelecek Uze-
rine yorumlar yapilmaktadir. Bunlardan bir tanesi yesil sogan ile yapilan pratiktir. Yesil soganin
iki yapragindan biri kesilir digeri kalir. Bu pratik ile “Hadi bakalim bahtin mi, cahtin mi1 buylyecek
seneye kadar?”® sorusunun cevabi ya da tutulan dilegin akibeti aranmaktadir. Ertesi sabah ise
yapraklara bakilir ve kesik yapraklardan hangisi daha ¢ok uzadi ise gelecekte onun olacagina
inantlir.

Gelecegi tahmin etmek cok dnemlidir. 5 Mayis gecesi, baht acikligini/kapaliigini égre-
nebilmek adina bir kasik damin Gzerine atilir ve ertesi giin kasik acik mi kapali mi diye kontrol
edilir. Agik ise kismetin acgik olduguna, kapali ise kismetin kapali olduguna dair yorumlar uretilir.®

Evlenmedigi icin artik kismetinin kapali olduguna inanilan genclere (eskiden 30, 35 yas
civari gencler icin) kismetinin agiimasi i¢in yapilan bir bagka pratikte; gencin aksamdan bir oda-
da kilittenmesi ve ertesi sabah kilitleyen kisinin erkenden kalkip iki rekat namaz kildiktan sonra
gidip evlenmeyen genci uyandirip, basinin Ustinde ayni kilidi “Allah’im ben bu kilidi agciyorum
sen de kismetini a¢ “ diyerek agma uygulamasidir. “Kilit acildiktan sonra iskeleye gidiliyor, san-
dallarla geziliyor, biiylisii olan bozuluyor”.'® Hidirellez; Turk halk inanglarinda bekarlarin kismet-
lerinin acildigi, yavuklularin bulustuklari, baslarini sokacak yuvalari olmayanlarin yuva dileginde
bulunduklari bir dénemdir (Kalafat, 2006: 303).

Hidirellez gecesi yapilan uygulamalarin bir kismi da bolluk ve bereket adina gercekle-
senleri kapsamaktadir. Hidirellez gecesi pencerelerin énline, bir yil boyunca parasiz kalmamak
icin para konulurmus. Bunlar kesilen gazete kagitlarinin para yerine konuldugu birtakim nisanlar
olabildigi gibi bozuk paralar da olabilirmis."" Torba ya da kese iginde o gece disarida biraki-
lan paranin Gzerine Hizir'in elini strdigu ve bdylelikle sandikta ya da ¢antada bir yil boyunca
harcanmadan saklanan bu nisan ya da bozuk paranin, bereketi getirecegi inanci varmis. Ayni
sekilde gecmiste oldugu gibi ginimuzde de tepsideki tabaklarin icinde cesitli tahillar, ekmek
ve su ile birlikte birakildigi da gézlemlenmigtir. Hizirin ne zaman gelecegi belli olmadigi igin

7 Ayse Canli

8 Macide Baykal
9  Gllnur Erhan
10  Gdllnur Erhan
11 Gllnur Erhan

83

Diinden Bugiine Hidirellez Pratikleri



% T.C Kilttir ve Turizm Bakanhgi

bu eylem iki ya da U¢ gin boyunca devam etmekteymis ve bdyle yapanlarin evinde bereket
olacagina inanilirmis. Ayrica o gece bolluk, bereket ve sans getirmesi icin kapi ve pencereler
acik birakilirmig.*?

1.2. Hidirellez Kutlamasi

Dikil'de 5 Mayis gecesi belediyenin dizenledigi bir kutlama gerceklesmistir. Eskiden Ro-
manlar ve yerliler hep beraber sahilde eglenirmis. Belediyenin Roman mahallesinde duzenledigi
eglencede Roman ekibi ¢alarak sarkilar (cogunlukla roman sarkilari) séylediler. Davul ve klar-
net gosterileri yapildi. K¢tk roman kizlar égretmenleri egliginde roman dansi gésterisi yaptilar
Ozellikle geng kizlar, kadinlar ve gocuklar, kirmizi, sari, pembe gibi degisik ve canli renklerde,
Roman kiyafetlerini bugline 6zel olarak giymislerdir. Etkinlige, belediye baskani da dahil olmak
lzere, tim kdyler ve ilceden geng, yasli, cocuk, kadin, erkek bircok insanin fakat cogunlukla da
Romanlarin katilim sagladigi gézlemlenmigtir. Etnik nitelikte bayramlardan Hidirellez'in Tarkiye
6lcustinde 6énemi bilinmekle beraber, “Cingene bayrami” diye nitelendiriimektedir (Boratav, 1994:
205). Hidirellez farkl etnik gruplarin ortak inangta bulustugu bir bayram olarak da okunabilirken,
resmi kurum ya da halkin yaptigi bu etkinlikleri, toplumda birlik beraberlik duygusunu gelistiren,
toplumu birbirine badlayan pratikler olarak da yorumlanabilir. Etkinlige katilan herkes beraber
dans ettiler, ama bu dans edenlerin cogunlugunu ¢ocuklar ve gencler olusturmaktadir.

5 Mayis gecesinin en yaygin ritellerinden birisi de ategin Uzerinden atlama uygulama-
sidir. Artun, ates (izerinden atlama ritiielini arinma olarak agiklamistir. insanlar, atesten atlama
ritGelinin yaz mevsimine ¢ikilmasini kolaylastirdigini ve insanlarin glinahlarindan arinarak hafiflik
kazandirdigina inanmaktadirlar. Buradaki amag, canliligi, tehlikeye dustrecek kétultklerden te-
mizlenip kurtulmaktir (Artun, 2001).

Fotograf 3. Hidirellez giini arinma amaciyla atesten atlanmasi ( 5 Mayis 2017, Dikili Merkez).

12 Feride Cetin
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Dikil’de atesin Gzerinden atlama geleneginin hala devam ettigi gézlenmigtir. Ategin Uze-
rinden atlama uygulamasinin nasil yapildigini bilmedigimiz icin bize anlatildigi gibi nce bir dilek
tuttuk ve ardindan kumsalda yakilmis atesin Gzerinden (i¢ kere atladik. Ates lizerinden atlamanin
sevap olduguna inanildidi igin ates lizerinden (¢ kere atlanirmis. islamiyet'te (¢ rakami “Allah’in
hakki tgtar” fikriyle sembollesmistir. Eski Tirk efsanelerinde “U¢” sayisina ¢esitli uygulamalarda
rastlanmaktadir. Tlrklere gbre insan, evrenin U¢ 6énemli varligindan biri olarak kabul edilir. Sa-
man dininin esaslarina gére de alem ¢ bolimden olugmaktadir'®. Samanizm’den baslayarak,
islam ve islamiyet sonrasi dénemlerde Tiirk kiltiirlinde ve inanglarinda, sayilarin énemli oldugu
goriinmektedir. Uca calismasinda izmir ilinde Hidirellez eglencelerinde atesin iizerinden ii¢ defa
atlanildigini anlatmigtir (Uca, 2007: 132). Yapilan gérismelerde kuvvet igin atesten atlanildigini
sOyleyen 87 yasindaki Ayse C., kendisi yasindakilere bile atesten atlamanin kuvvet verdigini
sOylemistir. Bu atesi yakmak icin de zeytin dallari yakilirmis.'™

Batun bu adetler, ates kultd ile ilgilidir. Eski Turklerde ates kutsal sayilmaktadir. Bu ylz-
den Turk topluluklarinda eskiden beri atese tukirmek, atesi su ile sbndurmek, atesle oynamak
hos karsilanmamaktadir. Atese bakip kehanet etmek Turklerde bulunan ¢ok eski bir gdrenektir.
Samanistlerin inancglarina goére ates her seyi temizler ve kéti ruhlari kovar. Anadolu Tirkge-
si'nde “ alazlama” denilen igslem, ateste temizleme anlamini ifade eder (inan, 1986: 67). Bu
ylzden atesin Uzerinden atlayan insanlar, tim agirhgin, ugursuzlugun, agri, aci ve koétultklerin
Uzerlerinden dokilerek yanmasini dilerler (Sisman, 1996: 128). Atesin temizleme ve arindirma
6zelligi olduguna inanilir (Dede, 1992: 99).

GlnUmlzde daha cok belediyenin bir etkinligi haline gelen Hidirellez kutlamalarinda
blylk boyutta bir ates yakma guvenlik nedeniyle yasaklanmistir. Fakat yine de Dikili’'de ates
Uzerinden atlama gelene@i uygulamada degisiklikler olsa da hala devam etmektedir. Dikili'de
ates yakma gelenegi deniz kiyisinda, ara sokaklarda ve bahgelerde yakilan atesler ile devam
ettirilmektedir. Bu yer secimi insanlarin yasadigi yere gore degiskenlik gdstermektedir. Birbirlerini
tanimayan insanlar yakilmis herhangi bir atesin izerinden rica ederek atlayabildigi gibi bireysel
ya da kuguk gruplar halinde yakilan kicik ateslerle de uygulama devam ettiriimektedir. Ayrica
bazi kdylerde Hidirellez gecesi diger pratikler (yesil soganla gelecegi sorgulama gibi) uygulansa
da ates yakma geleneginin bulunmadidi tespit edilmistir. Ates yakmayanlar ise ates yakanlara
karsi hosgorisuzlikte bulunmamaktadirlar.

Eskiden Hidirellez giinu bir bayram ve e@lence havasi icinde gegermis. Hatta bazi kdy-
lerde Hidrellez en blylk bayram olarak gérilirmus ve Hidirellez glini kimse ¢alismazmis. Bu
y6redeki halk, 6nceleri tattinculik ile ugrasildigr i¢in bu durum sik sik “titline gitmezdik” seklinde
ifade edilmistir.

“Hidrellez gunu hi¢ kimse bizim simdi bu mevsimde tatin vardi eskiden o giin hidrellez
gliniinde ne tattne gidilir ne sey herkes hazirligini yapar bir giin énce, ertesi gun sahilde yer icer
gller sdyler, ondan sonra da kayiklara binerler aksamdizeri evlerine dénerler.”"®

13 Yardimel M., Geleneksel Kiiltiirimiizde ve Asiklarin Dilinde Sayilar, Gukurova Universitesi Ttirkoloji
Arastirmalar Merkezi, 2011 (http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/18.php)

14 Ayse GCanli

15 Naciye ipek
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Bu inanig, Hidirellez giini yapilan bir kaginma 6rnegidir. “O glin higbir seyi ellemiyoruz
biz. Hidirellez glinti ne tutarsan tut, is yaptin mi geri gider. Bir sene biz titin ektik de, makinemiz
bozuldu. Ondan hi¢ yapmayiz o gun yeriz, igeriz, otururuz. Sonra arife giini ¢caligsmayiz”®

Arslan da, “Kutsal ve Sekiler Arasinda” adli calismasinda; “Corum’da halk arasinda ¢ogu
kisi Hidrellez giiniini calismadan gecirmeye caligirlar. Cinkl o gini calismadan kutlayarak ge-
cirirse, hem o gunin bereketine nail olacak hem de bltiin seneyi o glinki gibi neseli, edlenceli
gecirecektir’ giniin bereket, bolluk inanci ve beklentiler yénline deginmistir (Arslan, 2015).

Hidirellez’de (6 Mayis gunu) dilek ve niyet uygulamalari hala glinimuizde de surdirl-
mektedir. Gece konulan ¢émlekler bugiin de maniler esliginde acilmakta ve aksamdan yapilan
yesil soganlar, dama atilan kasiklar kontrol edilmektedir. Sabah erkenden, gece pencereye ko-
nulan paralar alinmakta ve dilekler toplanmaktadir. Bugin icin yapilmasi gereken en énemli sey
sabah erkenden(sabah ezanindan 6nce) kalkmaktir (Zaide Kaya). Anadolu’da bolluk bereketin
gercekleseceg@i zamanin sabah glinesinin dogdugu an olduguna inaniimaktadir. TUrk inang sis-
teminde glines koruyucu bir 6zellige sahiptir ve glnes ile ilgili pratiklerin degisik bicimlerde de
olsa, giinimiizde de devam ettirildigi bilinmektedir (Buran, 1986: 43). Kalafat, arastirma yapti-
g1 yorede, giines isinlarinin yerylziine degmeden 6nce kalkmak inancinin yaygin oldugunu ve
glines isiklarinin, Tanr’nin yerylzine inen nuru, 1$1g1 kabul edildigini tespit etmistir. Bu inang,
Turkler arasinda Hun cagindan beri sirmektedir (Kalafat, 2006: 129).

Hidirellez glint sabah ezanindan énce kalkan insanlar birtakim pratikler gergceklestirmek-
tedirler. Bunlardan ilki, gece yagan ¢iyi kaybolmadan kaplara toplamaktir. Ciy taneleri bir kasik
yardimiyla fincana toplanmaktadir. Hidirellez sabahi toplanan ¢iyin, agriya ve aciya iyi geldigine
inaniimaktadir. Bundan dolayi toplanan ¢iy viicudun her tarafina strtulmektedir. Hidirellez’de ya-
pilan bu pratik sagaltima yonelik olarak yapilirken, bazi kdylerde un ¢uvallarinin tizerine bereket
olmasi igin slrllmekteymis.'” Yine bu c¢iy ile sit mayalanir, yogurt yapilir, o yogurdun suyu ile de
hamur mayalanirmis. Sonra da herkes o yogurttan ve hamurdan maya alirmis.

Eskiden Hidirellez sabahi kuyulardan su toplanirmis. Bu bazi kdylerde yedi kuyudan su
toplanirdi seklinde bahsedilmistir. Sabahin erken saatlerinde cesitli kuyulardan toplanan sularla,
bazi kdylerde kadinlar ve ¢ocuklarin yikandigi anlatiimistir. Deniz kiyisinda yasayanlar denize,
godl kiyisinda yasayanlar ise goéle girdigini séylemislerdir. Bazi kdylerde ise giines dogmadan
6nce denize ya da suya girildigi ve bu islemin sifali olduguna inanildigi anlatiimistir. Eskiden,
sabah namazinda, alacakaranlikta deniz kiyisinda namaz kilip dilek tutuluyormus. Hizir ile ilyas,
subasinda bulustugu icin o suyun sifali olduguna inaniimakta ve su kenarinda bundan dolayi iki
rekat namaz kilinmaktaymis. Sabah namazinda deniz kenarina gidildiginde orada ne dilersen
gerceklesecegine inanilirmis. Bir kéyde, artik kuyu olmadigi icin cesmelerin de bu amag icgin
kullanilabilecegine inaniimaktadir.

Hidirellez glini bedenin yikanmasi sifa ile ilgilidir. Suyun arindirici olduguna dair bakis
acisi dikkatleri cekmektedir. Ayrica Hidirellez’de sadece bu su ile (¢iy de oldudu gibi) yapilan
yogurdun tuttuguna, ekmek icin hazirlanan hamurun mayalandigina inaniimaktadir. Bu su ile

16  Ecep Kirbagoglu
17 Kamile, Hatice Hanim
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mayalanan yogurt eger tutmussa Hizir'in geldigine bir isaret olarak yorumlanir. Mayasiz yo-
gurdun tutmasi sadece o giine mahsus olarak gorlur. Su ile yapilan diger uygulamalardan biri
de, hidrellez giini sabah ezaninda yagmur yagsin diye kadinlarin islatiimasidir. Simdi ise ayni
amagla ufak cocuklarin islatildigi gézlemlenmistir. Kalafat'a gére Hidirellez’de glines dogmadan
6nce akan suyun sifali olduguna dair inang, eski Turk inaniglarina dayanmaktadir. Eski Turk
inanclarinda su kutsalligi temsil etmektedir. Ancak, bu kavramin i¢ine, “cagnam ¢cagnam akan”
ve “akintili” olan butln sular, irmaklar, dereler ve pinarlar dahil idi. Ayrica su, halk inanglarinda
uzun 6mrin de simgesidir (Kalafat, 2006). M. Eliade, suyun, tanrisal ruhun ilk makami oldugunu
ve hayat olan seyin ilk 6nce su icinde Uredigini ifade etmektedir (Ding, 2011: 84 ).

Sagaltima y0nelik (sabah ezanindan énce)giinimizde az da olsa bir giin énceden bin
tane zeytin yapragina dua okunur ve okunmus yapraklar, gines dogmadan denize atilarak, deniz
kiyisinda iki rekat namaz kilinirmis. Hidrellez pratikleri icinde yine saglik icin yapilan, arkasina
bakmadan bez baglamak giinimizde de yapiimaktadir. Ginimizde modern tip alanindaki ge-
lismelerden yararlanilsa da sagaltima ydnelik geleneksel uygulamalardan vazgecilmemektedir.
Kullanilan nesnelere ulasim ve uygulamasi son derece kolay ve yagsamin iginde yer alan araclar
oldugu slirece geleneksel sagaltim uygulamalari devam edecektir.

Anadolu’nun bircok yerinde ev ile ilgili bolluk bereket noktalari vardir. Bu noktalar esik,
kapi ve mutfaktir. Evin girisinde esik ve kapi ile yapilan uygulamalarla hem kétu guglerin iceri
girmesini 6nlemeye calisiilmakta hem de bereketi cagristiran nesneler ile bu noktalar giclendi-
rilmektedir (Senesen, 2011: 224). Dikili ligesi’nin tim kéylerinde de, giines dogmadan toplanan
cicekler kapilara asilmakta ve bu gicekler kurutularak bir yil boyunca saklanmaktadir. Bu uygula-
manin amacinin “kuvvet i¢in” oldugunu séylemistir. Bunlarin disinda, eskiden, bu sabah toplanan
ciceklerden baglarina tac ya da bere yaparak deniz kenarina giderlermis.

Fotograf 4. Hidirellez giini bahgeden toplanarak kapiya asilan ve bir yil saklanan gicek demeti (Zaide Kaya,
Kocaoba koy).
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Hizir, Arapcga “yesillik” anlamina gelen “hadr” kelimesinden turemistir ve Hizir'in gezdigi
yerleri yeserttigi inanci vardir (Boratav, 1984: 222). Kapilara gigeklerin asiimasi Hizir'in bereket
getirmesi iliskilendiriimesinden kaynaklanabilir. Havalarin 1sinmaya baglamasinin, doganin uya-
nisinin ve yeniden yesillenmesinin kutlandigi Hidirellez'de, kapilara ciceklerin asilmasini; doga-
nin yeniden canlanmasina dénuk olarak, dogadan oldugu gibi hayata dair gelecekten beklentile-
rin yansimasi olarak gérmemiz olanaklidir.

Tarklerin, Hidirellez'i yesillik ve su unsurlar ile baglanti olusturarak, islamiyeti kabul et-
tikten sonra da rahatlikla bahar bayramlarina adapte olduklarini belirtmistir (Ocak, 1990). Ayrica,
Hidrellez kutlamalarinda gil agaci, yesil bitkiler, agaclar ve su motiflerinin sikca kullaniimasi
benzer uygulamalarin Orta Asya’daki kutlamalarda da kullaniimasi, Hidrellez térenlerinin kayna-
ginin Orta Asya oldugunu géstermektedir. Bu térenler islamiyetle birlikte Hidrellez adini almistir
(Cingdz - Santur, 1993: 5).

Hidirellez’de toplu yeme igme ve eglenme gibi bazi Samanizm gelenekleri sirmektedir.
(Artun, 1990: 19). Hidirellez'in en énemli 6zelliklerinden biri bu toplu yenilen yemeklerdir. Zen-
ginin fakirin bir arada yiyip ictigi ve ekonomik durumu olmayandan bir karsilik beklenmedigi an-
lasiimaktadir. Gérismeciler; Hidirellez glini akraba, komsu, zengin, fakir, hep beraber yeme,
icme ve eglenme vurgusunu 6n plana ¢ikarmaktadirlar. Eskiden Hidirellez giini 6gleden sonrada
pisen yemekler ile deniz kiyisina gidilerek eglenilir, yiyecekleri herkes birbirine ikram edermis.
Yere serilen bir sofra bezinin Ustiinde hep beraber hazirlanan yiyecekler tiiketilirmis. “Yerde ye-
nirdi, yle yeniyordu, birlik vardi ¢ok...”"® Bu durum, komsuya pay verme, hediyelesme, esitligin
ve birligin temel fikirler oldugu yorumuna da agiktir.

Buglin Hidirellez Turkiye’nin hemen her tarafinda, insanlarin yesillik alanlara, su kenarla-
rina giderek, eglendikleri bir kutlama olarak devam etmektedir. Eskiden kdylere yakin tekke, ttrbe
ve yatir yanlarinda Hidrellez eglenceleri yapilir, yatira adanan adaklar kesilirmis. Bu pikniklerde
Hidirellez icin kesilen kurbanin eti, yogurt, yumurta gibi yiyecekler yenir, adakhklar dagitihirmis.

Dikil'de Hidirellez sabahi, erken saatlerde arabalarina ve kamyonlarina yiyecekleri ile
birlikte dolusmus insanlar, piknik alanina giderken gézlemlenmistir. O giin biz de arkalarindan
piknigin yapilacagi “Camlik Tepesi” denilen yere gittik. Vardigimiz bu tepe deniz manzaraliydi.
Bireysel olarak birka¢ salincak kurulmustu. Hidirellez eglencelerinde baslica yapilan eylemler-
den biri salincakta sallanmaktir. Hidrellez Gizerine derlenen bilgilerin pek ¢cogunda salincagin o
gline 6zgu bir eglence olarak 6nemine deginilir. Eger o giin salincakta sallanilirsa hastaliklardan
arinma olacagina ve ginahlarin atildigina inanilir (Artun, 1990: 20). Aileler yanlarinda getirdikleri
mangallarini yakmaya baslamiglardi. Yine 6gretmenleri esliginde kiiglik cocuklar yoresel kiyafet-
ler icinde minik bir dans g&sterisi dizenlemiglerdi.

Katildigimiz senlik belediye tarafindan organize edilmis, belediye tarafindan ydnlendiril-
mekteydi. Belediye, yogurt icinde ylzUk bulmaca, halat cekme, cuval yarigi gibi yarismalar du-
zenlemisti ve tavla oyunu diginda tim oyunlari cocuklarin oynadigi gézlemlenmistir. Belediyenin
dlzenledigi ve bireylerin ailecek yaptigi pikniklerden éteye gegmeyen bir Hidirellez etkinliginin,
kendi halinde bir piknik havasinin étesine gecemedigi izlenmistir. Hidirellez’e iliskin sadece ha-

18 Ayse Canl
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fizalarda kalmis eski kutlamalarin, yapilan gérismelerde de anlatildigi gibi artik yapilmadigina
tanikhk edilmistir. “Eskiden sahil kenarina gidilip piknik yapilir, oglaklar kesilir, sarmalar, ¢érekler
yenirmis.”'® “...Cok glzel olurdu hidrellezimiz, herkes giderdi. Herkes bayirda olurdu,.. Orada
salincak kurarsiniz mesela®.

Anlatilanlardan ve gézlemlerimizden yola ¢ikarak, Hidirellez’in, bahari karsilama sevinci,
birliktelik ve beraberlik, paylasarak hep beraber yeme icme gibi kollektif hafizalarda yer eden eski
Hidirellez bayramlarindan ziyade belediye tarafindan organize edilmis bir senlige déntstiguna
belirtmek yanls olmayacaktir.

1.3. Yatir ziyaretleri

Olaganustu gi¢ sahibi yaratiklardan tamamiyla farkli bu insanlar, yazil tarih ve men-
kibe kaynaklarinda anilmis olsun olmasin, gercekte yasamis olsun olmasin, kendilerine tarihi bir
deger verilen ve ermis olarak taninan kisilerdir. Bu kisilerden kimileri gercekten yasamis iken,
kimisinin adi bile yoktur ve bunlara sadece “Yatir”, “Dede” ismi verilmistir (Kalafat, 2006: 40).
Hidirellez'de yatir ve dede ziyaretleri giniimizde de eskisi kadar olmasa da hala devam eden bir
uygulamadir. Ata kilti Gzerinden okunabilecek “dede” figliriine; Hidirellez'de ziyaretler, adaklar
ve dilekler yapilmaktadir. Atalar kilt, atalarin takdisine dayanir. Atanin 6ldikten sonra ruhunun
birtakim Ustliin glclerle donanacagi ve bu sayede geride kalanlara yardim edecegine inaniimak-
tadir. Atalarin esyalari ve mezarlari kutsal sayilip, ruhlarina kurban sunulmaktadir (Artun, 2001).
Adak, zengin anlamli bir kelimedir. Sayriliktan sagalma, ¢cocuk sahibi olma, evlenme, zor bir
durumdan kurtulma vb. amaclara yénelik isteklerin gergeklesmesi icin ylce varliklara, ermisglere,
tapinaklara, yatirlara, ziyaretlere adanan orug, kurban, yiyecek, esya vb. demektir (Budunbilim
Terimleri S6zIGgu, 1973: 11). Yatira adak adamak, ona bir dilegin gerceklesmesi icin bagvurmak-
tir. Adayan kisi bu eylemiyle, yatirin kendisi ile Tanr arasinda aracilik edecegine inaniimaktadir.
Peygamberlerle, Hizir'la haberlesme, bulusma ermis kisilerin olaganusti 6zelliklerindendir (Kala-
fat, 2006: 42). Dikili'de de yatira/dedeye adak adamaya giden kisi; orada mum yakmak, seccade
getirmek, tilbent-yazma baglamak, agaclara dilek baglamak gibi uygulamalar yaparmis.

“Hidirellez giini oraya ¢ocuk icin dilekler baglaniyor. Delik var baginin tasin yaninda,
onun i¢ine sokuyorsun elini, ne ¢ikarsa cocugun olacak diye ama bdcek mi ¢ikacak, ne cikarsa
onu yiyorsun ¢ocugun olsun diye.. Ne muradin varsa oluyor.” !

1.4. Hizir inanci

Hidirellez kutlamalarinda, yesillik, su, ates, gibi unsurlar disinda, Hizir inanci da dnemli bir
yer teskil etmektedir. Kdylerin cogunda Hizir'in gériilemeyecegdi onun ancak bir nur olduguna dair
bir inan¢ hakimdir. Hizir sulak yerlere geldigi, gectigi yerleri yeserttigi inanci hakim olsa da géru-
leceg@ine inaniimamaktadir. “Hi¢c Hizir gézukur ma? Boyle birisi gdrmus ama kendini gérmemis...
Boyle nur gibi iniyormus o, birisi eskiden gérmus glya.”?
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Hizirin kutlu kisiligine baglanan bircok sagaltma ve korunma islemleri vardir (Boratav,
1994: 96). Hizir, Araplarin islam-6ncesi mitolojilerinde, tabiatin bahar mevsiminde yeniden can-
lanmasini simgeleyen bir varlik saniliyor. islam gelenegi bu efsanelik varligi «nebi» (peygamber)
diye nitelendirir (Boratav, 1994: 222). Hizir, Dede Korkut hikayelerinde, gelecekten haber veren,
yardimci kisi olarak gérilir ve Hizir burada Boz atli Hizir olarak gecer (Onal, 2010:2).

inanisa gére Hidirellez’de Hizir o gece yere inecektir ve Hizir insanlarin dilediklerini yeri-
ne getirme glculnde bir varliktir. Ayrica, kiguk salincak dilenen ¢ocugun, minicik ev, arzulanan
sahici evin simgeleridir ve Hizir ile dilek sahibi arasindaki anlasmaya onlar aracilik edeceklerdir
(Boratav, 1994: 10). En koékli ve en yaygin inanglardan biri, Hizir'in bereket saglayici glci tze-
rine olanlardir. Bu yetenek tim ermis kisiler de vardir.

insanin en cok gecis dénemlerinde yasanan krizi atlatabilmek icin dinsel bilyisel islem-
lere bagvurdugu goérilmektedir (Erginer, 2003: 57). Hidirellez dinsel blyusel islemlerin en fazla
yapildi§i bayramlardan biridir. “Hizir, Hizir, sen bir sikintiya girdin, bir sey oldun Allah’im benim
imdadima yetis dedin mi Hizir gibi birisi erigiveriyor imdadina kurtariyor, sana ona Hizir derler”.?®

SONUC

Hidirellez etkinlikleri, gegmisten bugine kadar degisiklik gdsterdigi gibi Dikil’'nin ce-
sitli kdylerinde de farkhhklar gostermektedir. Bu farkliliklar kdylerin fiziki konumlarindan
kaynaklanabilecegi gibi kdylerde yasayanlarin kdkenleri ile de iligkili olabilir. Kdylerdeki yerle-
simcilerin farkl yerlerdeki geldikleri ve dogal olarak geleneksel inang pratiklerini tagimis olmalari
nedeniyle farkliliklar ile karsilagiimistir.

Modernlesme ile kéylerdeki eski Hidirellez kutlamalari dénlsiime ugramis ve toplu kutla-
malar neredeyse hi¢ kalmamistir. Dénlisimlere ragmen Hidirellez’de yapilan birgcok geleneksel
uygulamalarin goriilme olasihgi vardir. Hidirellez uygulamalarinin basinda, gul dalina dileklerin
gerceklesmesi icin baglanan bez parcalari ve sahile cizilen sekiller gelmektedir. Bireysel ola-
rak gergeklestirilen bu pratikler, “inancin geregi” olarak ifade edilmektedir. inancin geregi ifa-
desinin temelinde Hidirellez’in tarihi vardir. Hidirellez’in tarihi Orta Asya, Orta Balkan, Anadolu
ve islam kiiltirine dayanan cok eski bir gelenek olmakla beraber, artik giiniimiizde iktidarin
organize ettigi bir gelenek haline gelmis ve toplumsal kéklerinden koparilarak yeni anlam diz-
geleri ile tarih surecte yerini almigtir. Gecmiste Hidirellez, insanlar icin gelecege dair umutlarin
bir temsilcisi olarak gorulirken, gliinimizde ise sadece eglenilecek bir glini kolektif hafizalarda
cagristirmaktadir. Bu dénisumin temelinde iktidarin; toplumu kontrol ettigi otoriter glicti ve top-
lumsal hafizayi sekillendirme gucu vardir. Zihin, seyleri, 6zne ile 6zdeslestirecek anlam oriintileri
bulamadiginda unutma eylemi gergeklesmektedir. Bu durumdan Hidirellez kutlamalari da payina
diseni alarak, toplumsal ve bireysel hafizalardan eski anlamlar silinmis ve iktidarin Grettigi anlam
dizgeleri ile donliserek hafizalarda tekrar yerini almistir. Arastirma boyunca goérisulen kisiler icin
Hidirellez; baharin gelmesine karsin duyulan sevinci, neseyi, bir arada guzel vakit gecgirmeyi,
ikrami ve paylasmayi temsil etmistir. Fakat bu dénlstmlere ragmen yine de Hidirellez'in bu ¢ok
kokli geleneklerin strdiriimesinde giinimuiizde hala araci oldugu g6z ardi edilememektedir. Ki-
sisel bazi pratikler hala yerine getiriimektedir. Zaten Hidirellez’de yapilan pratikler incelendiginde
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her bir uygulamanin bir inanigi simgeledigi gorilmektedir. Gelecegi 6nceden tahmin edebilmek
ya da sa@altima yoénelik beklentilerdeki uygulamalar; umut, inanig ve pratikler arasindaki bagin
somuta nasil aktarildigini gézlemlemeye olanak saglamaktadir.
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