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Giris:

Tirk diinyasinda “Eni yil”, flkyaz (Nevruz) bayrami; mutluluk verici, bilinen hem de ne-
seyle gecen bir bayramdir. ilkyaz geldigi zaman toprak canlanir, doga uyanir; yeni bir dénem,
yeni bir hayat, yeni bir yil baglar. Gagauzlar arasinda bu bayram “Nevruz” adiyla kutlanmaz; ama

Tirk diinyasindaki Nevruz Bayraminin kutlanigi ile Gagauzlarin “ilkyaz Yortusu” arasinda bilyik
yakinliklar vardir.

Gagauzlar, Hristiyan dinine mensup bir Tark halkidir. Dogal olarak din, asirlar boyunca
bir Gagauz kultirini etkilemistir; ama bu milletin TGrklGgu ve adetleri silmemistir. Hristiyanlkta
ilkyaz -Mart ayindaki- yortular buyuk oruca -Paskalya orucu- denk dlser. Paskalya orucu yedi
haftaya kadar surer. Oru¢ zamani senlik ve bayram yapilmaz, bunlar yasaktir. Ama Gagauzlar
hem bu orucu tutar hem de adetlerini kiiltir hayatlarina uydurup ilkyazin gelmesini kutlarlar.

ilkyaz yortulari Orta Asya’dan Balkanlara kadar bitiin Tirk topluluklar arasinda énemli
bir yer almaktadir. Bu yortular ve onlara bagl adetlerin kdkleri cok gerilere dayanmaktadir. Eski
Tark topluluklar ilkyazin gelisini, tabiatin yeniden dogusunu, dinyanin canlanip yenilenmesini,
cesitli kutlamalarla kargilamaktadir.

Dogadaki yeni yil baslangici — 1 Mart’tir. Mart ayinin yortulari: ilkyaz karsilanmasi "Baba
Marta’ — 1 Mart’ta -, “Kirk ayoz” - 9 Mart'ta -, Ay Todur Gind ve Peynir Haftasi seklindedir.

1 Dog.Dr., Moldova Bilimler Akademisi, Gagauzoloji Béliim Baskani, Ichimpoesh@mail.ru; Hitit Universi-
tesi Corum, liubovicimpoes @hitit.edu.tr
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Mart ayin 1/14* giinii ( yeni ve eski takvime gére) ilkyaz karsilama yortusudur. Bugiin
Gagauz kadinlar sabahin erken saatlerinde, evlerinde genel bir temizlik yapmaktadir. Aksam-
dan hazirlanmisg, 6rilmis kirmizi ve beyaz yun iplikten martaciklar; kismetli, saglikli ve bereketli
olsunlar diye ¢ocuklarin ve kizlarn ellerine, kuc¢ik hayvanlarin boynuzlarina ve boyunlarina,
meyve agaclarinin dallarina baglanir. Sabahtan kirmizi kumasi veya kirmizi erkek kusagini evin
sacagina asarlar.

Mart ayin 9/22 Kirk Ayoz” (kirkmegik) yortusudur. O ilkyazin gelmesini ve tarimsal done-
min baglamasini gésterir. Buglinden sonra hava isinmaya baglar ve tim yapilan térenler tabiatin
yeniden dogusuna baglidir. Astronomik takvime gére 21-22 Mart giiniine denk gelir ilkyaz yeni
yili veya ilkbahar 1sinma giinii olarak sayilir. Bugiiniin iki 6nemli téreni vardir:

- Oliiler anilir, onlarin ruhu icin Kirk Ayéz'lar igin ritiiel ekmek yapilir ve sonra dagitilir.
- Yeri 1sitmak, topragdi uyandirmak i¢in atesler yakilir.

- Meyve agaclari “korkutulur’. Nacaklar ellerinde erkekler, meyve agaclarini kesmek tze-
re kosturur, kadin veya kuguk kizlar onlarin yaninda sunu diyor:

- Kesme, kesme, bu agag bu yil cok meyve verecek”.

- Kizlar ellerinden martalarini (beyaz ve kirmizi érgulerini) ¢ikarip giizel olmak igin onlari
gul dalina asarlar, dilekler ve istekler séylenir. Bu marta(cik)lari turnalar toplar ve sicak Ulkelere
gotarar. Oralardan glines, kismet ve saglik geri getirir.

ilkyaz bayramlari, 6nceki Tiirk adetlerini kapsamaktadir. Gagauzlarin eski topraklarinda
yani Bulgaristan’da en yaygin “Mart Nisan1” — martacik - hakkinda efsaneler anlatiimaktadir. Bu
guzel ve hos efsane &detlerimizin ne kadar eski oldugunu gésterir.

Bu efsane Asparuh hanin zamanlarina kadar dayanmaktadir. O vakitler Han Asparuh Bi-
zanslilara karsi savasi kazanmigtir Balkanlar'da kendi devletini kurmus ve bununla ilgili Tanr’ya
kurban yapmak istemistir. Eski detlere gére; kurban atesini bir demet dereotuyla yakmak gere-
kiyormus. Bu topraklarda o dénemde dereotu yokmus. Han disiinceye dalmis ve o an Hanin
omuzuna bir kirlangi¢ konmus ve Han’da onun ayaginda bagl bir demet dereotu gérmdis.

Hanin kiz kardesi rliyasinda abisinin dereotuna ihtiyacini gérmds ve eski Bulgar toprakla-
rindan kusun ayagina dereotu baglayip bu dereotu demetini abisine géndermis. O bagli demetin
uglarini keserken, Hanin kiz kardesi parmagini da kesmis ve beyaz ipin bir par¢asi kirmizi olmus.

Han dereotu demeti ile kurban yerinde ates yakmis, demet ipini de eline baglamis. Bunu
gériince herkes aynisini yapmis. Ellerine beyaz ve kirmizi iplik baglamislar. O gin Mart ayin
birinci gtintiymdsg ve o vakitler 1 Mart Yeni Yil sayilirmis.

O giinden itibaren o beyaz ve kirmizi iplik Mart ayinin adini (Marta) tasimaktadir. O za-
manlar Bulgaristan’daki Bulgarlar ve Slavlar arasinda baris ve anlayisin sembolii olmugtur. Bu
adet giindmiizde de devam etmektedir. Mart ayinda, saglik ve kismet icin “Martinithsa” adinda
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kirmizi ve beyaz iplikten yapilmis olan bir nigsan, gégsimiziin sag tarafina takilmaktadir. (SA-
BATINOVA, D. 1998:92)

Altay daglarindaki Samanist Turk halklarindaki ilkyaz bayramlari ile Moldova’'daki Hristi-
yan Gagauz Turkleri’ndeki ilkyaz bayramlari arasinda birgcok ortak yénler bulunmaktadir: Evierin
temizlenmesi, bayramlik giysiler, giyim sekli, insanlarin bir araya gelmesi, sofralarin (izerinde
bulunan ekmek ¢esidi, daha ¢ok stit drtiinlerinden yapiimasi vb. Ondan sonra oyunlar, guresler,
at yariglar; insanlarin birbirlerine yaklagimlari, aralarinda darginliklarin son bulmasi gibi seyler
Turk halklar arasinda gézlenmektedir.

Moldova’da toplu yasayan Ortodoks-Hristiyan Gagauzlarin ilkyaz bayramlari ile diger Turk
halklarinin Nevruz (Yenigliin) bayramlari arasinda bir¢ok ortak yanlar bulundurmaktadir. Gagauz-
larin ilkyaz bayramlarina 6zgl adetler ve onlara bagh birgok semboller vardir. Bunlarin bazilari
dinf &det ve sembollerden etkilenmis ise de dinden bagimsiz olarak gelismis onlari da vardir ve
bunlar bugline kadar muhafaza edilmistir.

Nifusun ¢ogunlugunun koylerde tarim ile ugrasan ve kirsal bir hayat stiren halktan olus-
masi sebebiyle Gagauzlarda ilkyaz yortularindaki adetler, soguk hayatin isinmasini yenilenmesi-
ni gosterir. ilkyaz bayramlar arasinda temizlik ve yenilenmeye dayali adetler oldugu gibi hasta-
liktan ve kétulikten korunmak icin de adetler vardir. Evler, ¢atilar, ambarlar ve ahirlar temizlenir.
Bu yenilenme ve temizlenme fikri, insanlarin ruhlarini temizlenmesinden baska insanlar arasi
iliskilerin de temizlenip yenilenmesini kapsar. Buttinsel olarak bakilirsa ilkyaz kutlamalari toplum-
sal hayatin yenilenme sirecine katkida bulunmaktadir.

Tabiatin yenilenmesine bagl olarak insanlarin onun bir damari gibi kendilerini yenilemele-
ri sirecini gosteren en 6nemli adetlerden biri Prost etmek ve prost olmak (affetmek ve affedilmek)
adetidir ilkyaza 6zel bu ritieldir. Affetme téreni insanlarin viicutlarinin kuvvetlenmesine, insanla-
rin birlesmelerine ve baris icinde yasamalarina hizmet etmektedir.

Dost, ahbap, soy, akraba arasindaki kiskunlikler aradan kaldirildiginda yapilan yanlhs-
liklar gegmiste birakilip gelecege bakildiginda toplumsal yagsamin daha uyumlu bir bigimde iler-
lemesi mimkudn olmaktadir.

Gagauzlarin arasinda affetme ve affedilme adetinde énemli bir sembol de atestir. Burada
ates ve mum yakmanin islevi, koruma ve temizlenmedir. Atesin; diinyayi temizledigi, hastaliklar
ve kotllugu yok ettigi ve insanlara yasama kuvveti verdigine inanilir. Aile icinde affetme adeti
bitin aile fertlerinin birbirinden af dilemesi ile gerceklesir. Yetiskin ve baska evde yasayan ya
da kendi ailesi olan ¢ocuklar baba evine gelirler. Onlara ek olarak aile blyUklerinin vaftiz ettigi
yakinlari da ziyarete gelir ve af dilemeye katilirlar. Evin annesi mum yakar ve gelenlere bu mum
ile haslanmis yumurta verir. Burada ates ruh temizligini ve yasam bitinlGgini sembolize eder
ve onlari koruyucu bir rol oynar.

Af dileme sirasinda 6nce yasca daha kuguk olan Kisiler af diler ve bu sirada buyigun elini
6per. Daha sonra buyuk ki¢ugun elini 6per ve en son olarak da kugik tekrar buyigun elini 6per.

Ote yandan, Paskalya éncesinde yedi hafta boyunca tutulan oru¢ bagslamadan énce (bu
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oru¢ mart ayina rastlar; ama takvimin akisina gore yeri degisir) Gagauzlar ates yakarak cesitli
bicimlerde ilkyazin gelisini kutlarlar. O gliniin aksaminda sokakta her bir evin yaninda ve kdy
meydaninda ates yakilir. Yakinlar, akrabalar ve komsular birbirlerinin ategine yaklagip atesin
Ustlinden atlar ve birbirlerinden af dilerler. Bu adet soyun glcund, ailenin birligini hem de nesiller
(evlat boylar) arasindaki kopmaz bagliligi géstermektedir.

Ates yakilmasinin belli kurallari ve sirasi vardir. Yakacaklari sokaga evin yasl erkegi ta-
sir, cocuklari ile torunlari da ona yardim eder. Bu, aile ve mulk bitinlGginin hem de adetlerin
korunmasinin énemini gésterir. Evin en yash erkegi, ilk dnce hayvanlarin digkilarindan artakalmis
posalari (irinti) daha sonra bir parga samani en sonra da giinddéndu saplarini ya da asma ¢ubuk-
larini Ust Uste koyar ve atesi yakar. Bu sekilde sirayla Ust Uste yigarak ates yakilmasi, Gagauzla-
rin ciftcilik ve hayvancilik ile i¢ ice olan yasamini sembolize eder.

Ates (istlinden atlamanin da belli kurallari vardir: ilk 6nce ates yiiksekken atesin (istiinden
delikanllar ve geng kizlar atlar. Yaslilar ise kiigtik cocuklari kucaklayip ayaklarini atesin tstiinden
savurarak atlatirlar ve daha sonra da kendileri atlarlar.

ilerleyen saatlerde yavuklusu olan gengler birbirilerinin ateslerine yaklasirlar ya da mey-
danda gérusmek, af dilemek icin toplanirlar ve kézde yumurta pisirirler.

Ates Ustlinden atlamanin yani sira evlerin 6niinde yakilan ates baska bicimlerde de kul-
lanilir: Ev sahipleri bir kiirek ile atesten kézu alip o kézi ahirlarin iginde dolastirarak tatturdrler.
Kézln hayvanlarin barinaklarinda tdttirilmesinin hastaliklardan, kétilikten korunmaya ve te-
mizlenmeye hem de hayvan sirdlerinin cogalmasina hizmet ettigine inanilir. Evde yatalak hasta
varsa onun odasina da kéz goétirilir ve saglik icin dua edilir.

Mart ayinda ilkyaz yortularina bir de Ayoz Todur ginu rast gelmektedir. Ayoz Todur atla-
rin koruyucusu sayilir. Bu giinde kéy meydanlarinda delikanhlar yurik atlari ile yarigirlar. Bitin
Turk diinyasinda oldugu gibi Gagauzlar arasinda da at yarisi ve gires ¢ok sevilen yarismalardir.
Gagauzlarda ilkyazda bu oyunlar olmadan yortu olmaz.

Buna ek olarak Turk dinyasinda oldugu gibi ilkkyaz yortusunda ates boyunda yumurta
haslanir, sogan kabugu ile boyanir, masalara konulur ve ¢ocuklar, gencler “yumurta kazanma”(-
kapma) oyunu oynarlar. Yumurta burada bir basglangi¢, dinyanin canlanmasi ve yenilenmesi
semboluddr.

ilkyaz yortulariyla ilgili birtakim genclik ve cocuk oyunlari da vardir. Gengler atesin iizerin-
den atlayip senlikli oyunlar oynar. Cocuklari ise icerde baska oyunlar bekler. Bu oyunlara birkag
6rnek verebiliriz:

Yumurta kapmasr. Yumurta makara ipligiyle ortasindan igne saplayarak, tavana asir-
lar. Buytdklerden birisi o yumurtayi sallayinca ¢ocuklar ellerini arkalarina koyup agizlari ile onu
tutmaya calisirlar. Yumurtayi tutan oyunu kazanir ve ona bahsis verilir. O yilin oyununu kazanan
cocuk igin bereketli olacagini inanirlar.

V.Moskov, Gagauzlarin arasinda yasayan ve onlarin adetlerini inceleyen bir bilim ada-
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midir. Kitabinda bu oyunlardan “hamam” adiyla s6z eder ve sdyle anlatir: “Ozellikle bu giin igin
hazirlanir. Asili yumurtanin altina bir sofra koyarlar. Sonra sofranin etrafinda 10 yas civarinda kiz
cocuklari oturur. Cocuklar ellerini arkalarinda tutarlar. Birisi ipi sallar. Oturanlarin agizina dger
kere rast getirmeye calisir. Yumurtayi tutana gtimdis para verilir”.

Atanas Manov, Varna Gagauzlarinda yumurta yerine helva veya ceviz kullanildigini kay-
deder (MANOV, A. 1938:116)

Alma kazanmasi: Kazani agzina kadar su ile doldurup igine ufak elmalar koyulur. Cocuk-
larin elleri arkada olur. Agizlari ile elmayi kazandan ¢ikarmalari lazimdir. Aimaya calisan gocuk
su igine dalar ve elmayi kazanir. V. Moskov, su dolu siniden agizla kurug para ¢ikarildigini soyler.

Meydan oyunlarindan Gagauzlarda en ¢ok ve sik ‘“’Yaris-Kos” yapllir.

Guressiz bir yortu, bir bayram dlsunilmez. “Gires”, “Kemerden”, “Kusaktan”, “Kabak
atmaa” gibi gesitli gures oyunlari yapilir. Kby basi bahsisleri hazirlar. Yasllar bahis yaparlar. Ka-
zananlar omuzlarinda kogu gétiriirler. ilkyazin, orugta gencler meydanda yesil gimen (izerinde
“Rop-rop”ya da “Baba topu” adinda oyunlar oynarlar. Gengler arasinda en ¢ok oynanan oyunlar:
“Cadir burcu”, “Uzun kol”, “Yiiziik”, “Kabak” gibi oyunlardir. 10-12 yaslarindaki cocuklarin oyun-
lan ise “Basma”, “Tura”, “Jdolka”, “Pitanka”, “Torba kapmaca”, “Esek beli”, “Cizik”, “Duvar topu”
oyunlandir. (MOSKOV,W. 1900: 35-62)

ilkyazin gelisini karsilayan yortulardaki unsurlardan bir digeri ise “Marta” adli ipliktir. Marta
beyaz ve kirmizi ipliklerin birlikte kivriimasi ile yapilir. Beyaz, dinyanin safligini, temizligini ve
yenilemesini; kirmizi ise dinyanin canlanmasini ve dogmasini temsil eder.

Marta baglama adeti Moldova’'da yasayan diger halklarla beraber Gagauzlar igin de
6nemlidir. Klguk ¢ocuklar korunsun ve saglikli olsunlar diye kollarina yinden kivrilmis Marta
baglanir. Yine korunsunlar ve saglikli olup ¢ogalsinlar diye kuzularin, oglaklarin hem de taylarin
boyunlarina ya da yelelerine Marta baglanir. Ayrica bugdaylarin bereketi olsun diye evin sagagi-
na kirmizi renkte erkek kusag asilir.

Zenginlik ve bereket olmasi, aga¢ dallarinin meyve ile dolu olmasi ve agaclara zarar gel-
memesi i¢in bahcelerdeki meyve agaclarina kirmizi iplik baglanir.

Beyaz-kirmizi renkteki Martacik ¢cok degerli, sevilen, insana sicak duygular veren bir
sembol olarak goérulir. Son yillarda “Marta Baglama” yeni bicim kazanmigtir. Bir &det olarak mar-
tin birinde insanlar gégislerine Martacik, Martinita takmaya baglarlar (Moldova’da buna Martigor
denilir). Cesitli sUis ve gicek sekilleri, bir el sanati haline gelmistir. Kirmizi ve beyaza ek olarak yesil
rengi de Marta yapiminda kullanilir. Birbirini seven ve sayan insanlar birbirine bu ilkyaz nisanini
vererek saglik, kismet ve basar dilerler. Martacik insanlarin birbirlerine sevgi ve saygi gésterme-
sinin, toplumsal bitinltige ulasmanin kiicik ama énemli bir nisani olmaktadir. O, Balkanlar'daki
tim halklar arasinda gelismis, kapsami genislemis, yeni boyutlar kazanmistir. Gencler arasinda
asiklar gliniinden sonra ikinci siray alan Martacik verme adetinin, ilkyaz yortularinin nasil biyuk
potansiyelleri oldugunu gdstermektedir.
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Peynirli afta ilmekleri. ‘Kivirma’ (kaymakl béregi)

Peynirli gézleme Gevrek
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Kuguk cocuklari kucaklayip ayaklarini atesin Ustlinden savurmasi.
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